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Pecovatelska sluzba Kvasiny

PeCovatelskd sluzba Kvasiny vznikla jako organizacéni slozka obce
rozhodnutim mistniho zastupitelstva jiz pfed 17 lety. Zazemi nasla v mistnim
domé s pecovatelskou sluzbou v &. p. 345 — v sousedstvi Ustavu socialni péce pro
mladezZ. PecCovatelska sluzba je poskytovdana formou terénni sluzby - s denni
kapacitou 60 uzivateld. Ambulantni forma pomoci je poskytovana ve stiedisku
osobni hygieny v jiz zminéném domé s pecovatelskou sluzbou — s kapacitou 3
uzivateld.

Terénni pecovatelskou sluzbu zajistuje kromé Kvasin i v nékolika
spadovych obcich: Bily Ujezd, Dobré, Lukavice, Oseénice, Solnice a Skuhrov nad
Bélou a v jejich mistnich ¢astech, napf. Hrastici, Rybni¢kach, Hrosce, Jestéticich,
Mastech aj. Sluzba je poskytovana 365 dni v roce.

Cil a poslani sluzby

Pecovatelska sluzba je urcena lidem, ktefi potfebuji pomoc a podporu jiné
fyzické osoby pfi zajisténi péce o vlastni osobu, ptip. domacnost z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni. Pomahame predevsim
seniorim zajistit samostatny a distojny Zivot a podporujeme jejich schopnosti a
dovednosti. Nabizime sluzby, diky kterym mohou nasi uzivatelé z(stat déle ve
svém prirozeném prostredi a nejsou zatézi pro svoje rodiny. Sluzby poskytujeme
nejen vdomé s pecovatelskou sluzbou, ale pfedevsim v domdacnostech nasich
uZivateld.

e pomoc pri zvladdni béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

e pomoc pri zajisténi chodu domdcnosti

e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim



Pocet zamestnancu

Priimérny evidencni pocet zaméstnancli 5,4
Pracovnik v socialnich sluzbach 5,1
Socidlni pracovnik 0,1
Provozné-technicky pracovnik 0,2

K 31. 12. 2023 bylo 5 osob na hlavni pracovni pomér a 2 osoby na DPP.

Pocet najetych kilometru

Pocet najetych km (celkem) 32523 km
Skoda Octavia 18 731 km
Dacia Logan 10 085 km
Skoda Fabia 3 646 km
Ford Kuga 61 km

Vozovy park pecovatelské sluzby se vloni rozrostl o dvé osobni vozidla. V lété
obec zakoupila v(iz Skoda Octavia a v prosinci jsme ziskali novy nizkoemisni vz
Ford Kuga s alternativnim pohonem Plug-in electric hybrid. Nakup nového
vozidla byl zrealizovan diky dotaci z programu Narodni plan obnovy,
Modernizace sluzeb zaméstnanosti a rozvoj trhu prace.

Celkové naklady: Ford Kuga (Plug-in el. hybrid) 872 386 K¢

Vyse poskytnuté dotace 720980 K¢

Projekt byl spolufinancovan Evropskou unii.



Pocet uzivatelu sluzby

Pocet uzivatell sluzby k 31. 12. 2023 (celkem): 74
Bily Ujezd 1
Kvasiny 49
Osecnice 2
Skuhrov nad Bélou 19
Solnice 3
Pocet odpecovanych hodin
Celkem: 5 383 hod.
Bily Ujezd 148 hod.
Kvasiny 3 504 hod.
Osecnice 160 hod.
Skuhrov nad Bélou 1116 hod.
Solnice 455 hod.
Pocet ukonu
Celkem: 12 522
Dondaska obéda z USP do DPS - Kvasiny 2 756
Dovazka obéda - Kvasiny 6 263
Dovazka obéda - Skuhrov nad Bélou 2962
Dovazka obéda - Solnice 430
Velky nakup 111
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Prijmy

Celkem (v K¢): 3775 664
Dotace od statu 1 800 000
Dotace od zfizovatele 1222 884
Prijmy z Uhrad za poskytovanou péci 752 780
Trzby od obci:

Bily Ujezd: 1 100,59

Osecnice: 10 190,69

Solnice: 23 642,41

Skuhrov n. B.: 43 330,83

Naklady

Celkem (v Kc): 3 775 664
Pohonné hmoty 101 034
Ostatni material 63 889
Opravy a udrzba 24 701
Ostatni nakupované sluzby 81 027
Energie 91 308
Odpisy 16 344
Ostatni provozni naklady 318 804
Osobni naklady: pracovnici pfrimé péce 2 807 728
Osobni naklady: DPP a DPC 270 829




Akce pro seniory

Kulturni a spoleCenské akce vdomé s pecCovatelskou sluzbou patri
k oblibenym a vyhleddvanym aktivitdm nasich seniord. V lofiském roce jich
probéhlo hned nékolik, napr.:

e Vdnoéni setkdni: koncert Zékii ZUS v Rychnové nad Knéznou
e Adventni workshop seniord s détmi: ZS Kvasiny

e Vdnoéni koledovdni: uéitelé a Zdci ZS Kvasiny

e Vystava: 25. vyroci od povodni v Kvasindch




Vzdelavani
Pecovatelskd sluzba Kvasiny md odborny a kvalifikovany kolektiv
zaméstnancu, ktefi pfi pravidelnych Skolenich, on-line semindfich a pracovnich

napr. odbornou staz v Charitni pecovatelské sluzbé v Trebechovicich p. O. a
nékolik vzdélavacich kurz(, napf. u Asociace poskytovatel(l socidlnich sluzeb:

e Specifika péce o seniory

e Komunikace neprijemné zpravy

e Podpora sobéstacnosti aneb jak pomoci, ale neprepecovat

e Paliativni péce v souvislostech — uvod do problematiky

e Zdkon o socidlnich sluzbdch — prehled aktualit a novinek (dopady do praxe)
e Revize vnitrnich pravidel a postupi realizace socidlni sluZby

e Individudlni planovani v praxi

e Zvladani problémovych situaci nejen v pecovatelskych sluzbach

e Nadcvik komunikace s klienty vyzadujicimi specificky pristup

Spoluprace

o Ustav socidlni péce pro mlddeZ Kvasiny

e Obecni knihovna Kvasiny

o Zakladni a materska skola Kvasiny

o Zdkladni a umélecka skola v Rychnové nad KnéZnou

o Ufad prdce v Rychnové nad KnéZnou

» Asociace poskytovatelii socidlnich sluZeb

e MUDr. Karolina Jurankova, MUDr. Jifi Pop a MUDr. Zuzana Popovad
» Lékdrna Galenica v Solnici

o Pecovatelska sluzba Tynisté nad Orlici a Trebechovice pod Orebem
e Krdlovehradecky kraj a MPSV

o Skoda Auto a.s. a dalsi

Bez spoluprace s ostatnimi socidlnimi sluzbami, statnimi institucemi,
okolnimi obcemi, ale i jednotlivci by nase sluzba nemohla fungovat. Podékovani
patfi nejen jim, ale i Iékafim, zdravotnikiim a rodinam, které o své blizké pecuji,
a neni jim lhostejna kvalita jejich Zivota.
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Pribeh klientky

Pani Marie se do domu s pecovatelskou sluzbou v Kvasindch nastéhovala
v Cervenci loriského roku. Tehdy nikoho z ndjemnikt neznala, ackoliv velkou &dst
svého Zivota prozila pravé v Kvasindch. Nasi peCovatelskou sluzbu vyuZivala jiz od
kvétna 2023 - predevsim asistenci pri ukonech osobni hygieny. Jeji rodina se na
péci podili zejména pri doprovdzeni k Iékari, vyfizovani osobnich zdleZitosti a
obcasnymi ndkupy. Pani Marie udrzuje pravidelné kontakt se svymi prdteli.
S nékterymi si telefonuje, nékteri ji navstévuji u ni doma. Je to velkd optimistka,
je spolecenskd, rada si povidd a ma smysl pro humor. Pokud to jeji zdravotni stav
dovoli, ucastni se pravidelné kulturnich a spoleCenskych akci v domé
s pecovatelskou sluzbou.

Nase pecovatelska sluzba ji zajistuje bézny uklid a vyndseni odpadu,
pochlizky v misté i mimo Kvasiny, napf. do lékdrny nebo na postu, pomoc pfi
ukonech osobni hygieny, doprovdzeni mimo Kvasiny, drobné ndkupy a dondsku
obédu. Jejim oblibenym jidlem je Fizek a bramborovad kase. Podle svych slov je
pani Marie vdomé s pecCovatelskou sluzbou spokojend a je rada, Ze se k ndm
prestéhovala. Koncem lorniského roku tu sndami oslavila vyznamné Zivotni
jubileum.

,Smyslem Zivota je byt stastny a uZitecny.”

Dalajlama



