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Cislo uctu

Kontakt
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dps@obec-kvasiny.cz
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Forma poskytovani

Terénni — kapacity 60 klientt

Okruh osob

Osoby s jinym zdravotnim postizenim
(Dospéli obc¢ané s nahle vzniklymi
zdravotnimi problémy, které¢ jim doCasné
brani v sebeobsluze)

Seniofi
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1. POSLANI PECOVATELSKE SLUZBY

Poslanim Pecovatelské sluzby Kvasiny je umoznit dospélym osobam se zdravotnim
postizenim a senioriim v Kvasinach a spadovych obcich, kteti ke svému samostatnému
zivotu pottebuji pomoc druhé osoby, setrvat ve svém domacim prostfedi (doma) a Zit,

pokud mozno zplisobem, na ktery byli dosud zvykli.
2. NAS CiL

Cilem Pecovatelské sluzby Kvasiny je umoznit uzivateli:

e setrvat v pfirozeném prostfedi domova — V blizkosti rodiny, svych pratel, pokud
mozno co nejdéle, pfipadné¢ umoznit mu dozit doma bez nutnosti odchazet do
zdravotnického ¢i jiného zatizeni,

e zachovat v co nejvys$si mozné mite, nebo obnovit, jeho zptisob zivota,

e vytvorit tym kvalifikovanych, vzdélanych a informovanych pracovnikii, a tim
zajistovat systematickou kvalitni péci a uspokojovat potteby uzivateli.

3. SLUZBY POSKYTUJEME

Cilovou skupinou jsou 0soby s jinym zdravotnim postizenim a dospéli ob¢ané s nahle

vzniklymi zdravotnimi problémy, které jim brani v sebeobsluze, a to od 19 let a

vvvvvv

Osecnice, Dobré.

4. CINNOSTI ORGANIZACE

Pecovatelskd sluzba poskytuje sluzby osobdm v domacnostech nebo domu
S pecovatelskou sluzbou, které splituji podminky pro poskytovani téchto sluzeb,

Rozsah ¢innosti je popsan zakonem €. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéch.

POSKYTOVANE SLUZBY LZE ROZDELIT DO 5 OBLASTI:

e Pomoc pii zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu

e Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajiSténi stravy

e Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

e Zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostfedim

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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V roce 2022 poskytovala pecovatelska sluzba péci celkem 89 klientim. Celkovy pocet

klientii béhem roku 2022: 89 (30muzi a 59 Zen). Primérny veék klientt peCovatelské sluzby

v roce 2022 ¢inil 82,1 let (78,6 let muzi, 82,2 let zeny). V roce 2022 bylo uzavieno 18 novych

smluv a z divodu umrti, odchodu do jiné sluzby, popf. jiného divodu bylo ukonceno 21

smluv o poskytovani sluzby. Denni kapacita sluzby je 60 klienti. Mé&si¢ni primérny pocet

klienti je 68. Mé&si¢ni primérny pocet klientdl, kterym byla poskytnuta péce ¢ini 67,8.

RozloZeni péce v lokalitach z celkového poctu 89 klientii pecovatelské sluzby béhem

roku 2022.
Viz graf nize

Oblast pocet klienti %
Kvasiny 58 65%
Skuhrov n. B. 20 22%
Osecnice 3 3%
Bily Ujezd 1 1%
Liberk (pfechodné Kvasiny) 2 2%
Brocna 1 1%
Solnice 4 4%
Klient 89 100%
V roce 2022 bylo ukonceno celkem 21 smluv o poskytovani pecovatelské sluzby.
Viz graf nize
Divody ukonceni smlouvy:

e umrtim: 71 % (15 klientt)

e dohodou (zlepseni zdravotniho stavu, prevzeti péce rodinou) 5 % (1 klienti.)

e odchod do jiného soc. zatizeni 24 % (5 klientt.)

e nevyuzivani péce po dobu 3 mésici (0 klienti)
Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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Graf: Rozlozeni péce v lokalitach z celkového poctu 89 klientt
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Graf: Divody ukonceni smlouvy: celkem 21 klientt
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Vyvoj poctu uzivateli

Primérny pocet o v
klientl/mésic Pocet novych Primérny
Pocet klienti k | Pocet klientti za , L . mésicni pocet

, kterym je klientli ve o

31.12. sledovany rok o . klientti ve
skute¢né sledovaném roce .

. i sledovaném roce
poskytovana péce

2019 57 79 56 24 59
2020 63 79 59 22 61
2021 71 93 65 30 68
2022 68 89 67,8 18 68

Z ptilozené tabulky vyplyva, ze primérnéd poskytovand péce k primérnému poctu klientii se

navysuje.

Vroce 2019 byl primérny meési¢ni pocet klientd 59, ale primérny pocet klienti se

skute¢né poskytovanou péci byl 56 (94,9 %).

Vroce 2022 byl primérny mési¢ni pocet klientd 68, ale primérny pocet klientl se

skute¢né poskytovanou péci byl 67,8 (99,7 %).

V roce 2022 nam piibyla péce o klienty s velkou mirou podpory (podpora vyzadujici pomoc

pfi zvladani béZnych tkonil péce o vlastni osobu a pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti

podminek pro osobni hygienu.

Tomu odpovida i rozlozeni jednotlivych ukont (viz tabulka Poskytované tikony)

Nejvétsi podil péce (z pohledu Casu) tvofi:
e Ukony spojené s 0sobni hygienou klienta
e dohledy nad ptijmem léku, tekutin a pohybu v prostoru
e pomoc v domacnosti uklid a udrzba
e pomoc pochlizky, ndkupy, 1€karny atd.

e pomoc pii ptipraveé a podani jidla a piti, pfiprava a podani

Zpracovala: Jana Ruzickova

929 hodin, 50 minut
574hodin, 56 minut
519 hodin

456 hodin 55 minut
365 hodin 55 minut

leden 2023




Pecovatelska sluzba Kvasiny, Kvasiny 345, 517 02

vyrocni zprava 2022

5. POSKYTOVANE UKONY - ¢asovi a ikonova statistika za rok 2022

Nazev ukonu

Pocet provedeni

Celkem
jednotek

bézny uklid a adrzba domacnosti

2978x (33 klientud)

500 hod, 15 min

celkova koupel

201x (10 klientd)

86 hod, 50 min

donaska z USP do DPS

2474x (22 klientd)

2474 Uukon0.

Doprovazeni dospélych - Kvasiny

56x (12 klient()

20 hod, 0 min

Doprovazeni dospélych - mimo Kvasiny

365x (21 klientu)

137 hod, 20 min

dovazka Kvasiny

7129x (50 klientud)

7129 ukond.

dovazka ostatni

3371x (21 klientt)

3371 ukonu.

Drobny nakup

546x (13 klientu)

250 hod, 30 min

Fakultativni ¢innost: prochazky, rozhovory, ¢teni

448x (3 klientu)

125 hod, 45 min

Pochlizky mimo Kvasiny

241x (17 klienta)

104 hod, 40 min

Pochlizky v misté

292x (22 klient)

101 hod, 45 min

pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti

96x (5 klientt)

11 hod, 40 min

pomoc pfi oblékani a svlékani véetné specialnich pomucek

1815x (24 klientd)

164 hod, 50 min

pomoc pfi pouziti WC

817x (5 klientl)

68 hod, 20 min

pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitin
prostoru

"M403x (21 klientd)

574 hod, 56 min

pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik

394x (3 klientd)

35 hod, 35 min

pomoc pfi pfipraveé jidla a piti

1825x (11 klientd)

232 hod, 55 min

pomoc pfi Ukonech osobni hygieny

2376x (24 klientt)

490 hod, 40 min

pomoc pfi zajisténi velkého uklidu domacnosti, napriklad
sezonniho uklidu, tklidu po malovani

16x (12 klientu)

18 hod, 45 min

pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty

860x (19 klientu)

83 hod, 35 min

pfiprava a podani jidla a piti

916x (7 Klientd)

121 hod, 20 min

pFispévky, vyplnéni formulafe - bydleni atd. 18x (10 klientu) 12 hod, 30 min
velky na!<up, napr|kla’d tyde:nm ngkup, nakup oSaceni a 95x (8 Klienta) 95 tkondl.
nezbytného vybaveni domacnosti

13069uk.

3142 hod, 11
Celkem 23x ukonu 31732x (86 klientr)| min

0 kg

0 km
Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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Rok 2022 se ubiral ve znameni uvoliiovani covidovych opatfeni, mohli jsme se nadechnout a
zacit se vracet do normalu. Bohuzel covidova onemocnéni se podepsala na zdravotnim stavu
naSich klientd, ktefi potiebuji zvySenou péci o vlastni osobu, piibyla péce na lazku. Oproti
roku 2021 bylo provedeno o 3461 vice ukonu (piitom jsme se starali 0 7 klienti méné nez
v roce 2021). V piepoctu na hodiny to bylo v péci vice o 408 hodin a o 167 tkont (CozZ je
zabezpeCeni rozvozu a roznasky obédi). Vroce 2022 jsme se potykali s pracovni
neschopnosti v HPP i DPC, bylo zapotiebi veskerou pééi rozlozit mezi pracovni tym HPP,
bylo to velmi naro¢né. Zvladli jsme to a nedoslo ke snizeni, odmitnuti ¢i zruSeni péce u
klientd. Béhem prazdnin, kdy potiebuji, aby pracovnici nacerpali nové sily a mohli travit
dovolenou s rodinou, nam nakonec vypomahaly studentky zdravotni $koly. Podzim se nesel
ve znameni Skoleni, opét pracovnich neschopnosti (i ndm se onemocnéni covid nevyhnulo).

Béhem uplynulého roku jsme z pracovni doby bez hodin za dovolené a svatky odpracovali
pouze 72,24 % hodin ¢istého ¢asu. Rok byl velmi naro¢ny na Casové, psychické i1 fyzické

zatizeni pracovniki.

6. PROVOZ SLUZEBNICH VOZIDEL

! 2019 2020 2021 2022
Pocet ujetych km 21610 21077 25687 30039
Néklady na PHM 58163 52715 65835 97477
Néklady na opravy 10240 19790 31576 27400
Néklady na pojisténi 35071 41662 48698 53578
Auto -ndjemné 46767 57159 63594 55928

Od dubna 2019 ma PS k dispozici dva automobily.

V kvétnu jsme ménili od firmy SKODA AUTO a.s. stavajici automobil Skoda KAROQ za
Octavia 11l Combi. V roce 2022 jsme méli k dispozici dva automobily, ale museli jsme si
pujcovat k zabezpeceni péce i tfeti automobil od technickych sluzeb a to denné pro ranni péci
klientd. Pro uspokojeni rannich hygien naSich klientl feSime tfi okruhy: Oblast Osecnice,
Roudné, Brocnd, oblast Solnice, Kvasiny, Jestétice, a posledni oblast Kvasiny. V letnim
obdobi jsme za klienty v obci Kvasiny dojizdéli i na sluzebnim kole. Pivodni automobil
DACIA pro pecovatelskou sluzbu dosluhuje a kazdy rok feSime opravy. V leto$nim roce jsme

diky zméné firmy, ktera provadi opravy auta, nepatrné¢ usettili naklady.

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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7. STREDISKO OSOBNI HYGIENY PRI PECOVATELSKE
SLUZBY KVASINY

je socialni sluzbou ambulantniho typu. Je zde zajiStovana pomoc pii zvladani béznych ukont
péce o vlastni osobu a pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni
hygienu, dle §35 odst. 1, pismena a) a b) zdkona ¢. 108/2006 Sb., ve znéni pozd¢jsich
piedpisi.

Cilova skupina: Sluzba je uréena pro osoby, které maji snizenou sobéstacnost z divodu veku
nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby. Cilovou
Kvasiny, Skuhrov nad Bélou, Solnice, Bily Ujezd, Osec¢nice, Dobré a nemaji technické
zazemi pro osobni hygienu ve svych domacnostech.
Personalni zajiSténi: sluzba je zajiStovana jednou pracovnici — kvalifikovanou pecovatelkou
(s absolvovanym kurzem pracovnika v socialnich sluzbéch)
Doba poskytované péce: v pracovnich dnech Po - Pa 8.00 hodin — 10.00 hodin,
14.00 hodin — 18.00 hodin
Sluzba se poskytuje ve vymezeném Case v prostorach (koupeln¢) Domu s pecovatelskou
sluzbou, na adrese 517 02 Kvasiny 345.
Kapacita stfediska osobni hygieny: maximalni kapacitou jsou 3 uZivatelé/denné (1 uzivatel

Vv dopolednich hodinach, 2 uzZivatelé v odpolednich hodinach).

V roce 2022 nase stiedisko poskytovalo hygienickou péci tfem nasim klientim, frekvence
poskytované sluzby 1x tydné (celkem provedeni 134 setkdni, celkem jednotek 60 hodin 0

minut).

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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8. PERSONALNI OBSAZENI

V roce 2022 nedoslo k personalnim zménam v HPP, pouze zmény na pozicich DPC a DPP.

Zmény:

e Nastup do DPP 2 pecovatelka od 1. 7. a 3. 7. do 31. 8.-studentky- prazdniny
e Nastup do DPC 1 pedovatelka k 3. 1. do 11. 5.
e Nastup do DPC 1 pedovatelka k 10. 1. do 30. 9.

Celkem 8 zaméstnancu ke dni 31. 12.

PERSONALNI ZAJISTENI k 31.12. 2022

jméno funkce uvazek

Jana Ruzi¢kova vedouci pecovatelské sluzby 1,000

Dana Valentova pecovatelka 1,000

Hana Toméasova pecovatelka 1,000

Jitka Vavrova pecovatelka 1,000

Anna Markechova pecovatelka 1,000

Ota Cech domovnik, fidi¢ 0,625

Magr. Jitka Jirsova socialni pracovnice DPP
Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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Organizacni schéma Pecovatelské sluzby:

Starostka

Ing. Alice
Novakova

Vedouci Socialni
pecovatelské pracovnice
sluzby Magr. Jitka
Jana Razickova Jirsova
| 1 1 |
Pecovatelka Pecovatelka Pecovatelka Pecovatelka Pracovnik
Dana Valentova Anna Hana Tomasova Jitka Vavrova v nepiimé péci
Markechova Ota Cech

9. PRACOVNI DOBA

Provoz pecovatelské sluzby je zajistovan pondéli az patek od 6.30 do 18.00 hodin. O
sobotach, nedé€lich a svatcich je zajisténa pro dim s pecovatelskou sluzbou od 9.00 do 12.30

hodin. Pro obec Kvasiny provadime pouze rozvoz a podani obédt od 11.15 do 12.00 hodin.

10. FINANCNI ZPRAVA ZA ROK 2021

Vyvoj nékladl a piijmi

Naklady na , Dotace MPSV, Ziizovatel/
. Uhrady od - w x
Rok pecovatelskou Wlienti/K& kraj, prispévek na
sluzbu/K¢ ostatni/K¢ provoz/K¢
2019 2614850 470905 559074 1584871
2020 3209678 480745 832065 1896868
2021 3834763 575018 1182888 2076857
2022 3341298 645813 1543944 1151541

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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VYDAJE: 2022

Provozni naklady
Material

Energie

Opravy

Najmy

Ostatni nakupované sluzby
Odpisy

Ostatni provozni naklady
Mzdové naklady
Pracovnici v pfimé péci
Ostatni pracovnici
NAKLADY CELKEM

PRIIMY:

Pfijmy od uzivatell

Dotace z rozpoctu MPSV+KHK
PRIJMY CELKEM

Rozdil naklady-pfijmy

572 319,94 K¢
187 201,38 K¢
92 049,00 K¢

27 400,00 K¢

55 927,96 K¢

45 445,38 K¢

11 844,00 K¢
152 452,22 K¢

2 768 978,00 K¢
2 235 105,50 K¢
546 772,50 K¢

3 341 297,94 K¢

645 813,00 K¢
1543 944,00 K¢
2 189 757,00 K¢

1 151 540,94 K¢

Narust /pokles
nakladd oproti
roku 2021 v %
7%

11%

82%

-20%

-12%

54%

0%

-15%

-16%

-16%

-15%

-13%

12%
31%
25%

-45%

-493 465,05 K¢

70 794,68 K¢

431 850,68 K¢

925 315,73 K¢

Za pomoci socialni pracovnice Jitky Jirsové jsme provedli dotaznikové Setieni na téma:

»ZjiStovani spokojenosti uZivateli pecovatelské sluzby za obdobi 2022¢

Vysledky Setfeni o spokojenosti klientli peCovatelské sluzby naleznete v piiloze vyro¢ni

zpravy 2022.

Zpracovala: Jana Ruzickova

leden 2023



Pecovatelska sluzba Kvasiny, Kvasiny 345, 517 02
vyrocni zprava 2022

11. DUM S PECOVATELSKOU SLUZBOU

V domé s pecovatelskou sluzbou béhem roku 2022 doslo k uvolnéni 3 byt z divodt umrti
klientli nebo z divodu zmény ubytovani (klient/ka se piest€éhoval/a k rodiné nebo do jiného
zatizeni). K 31. 12. 2022 byly v domé s pecovatelskou sluzbou vsSechny byty obsazené.
Béhem roku jsme opét obdrzeli velké mnozstvi knih, které nam pani knihovnice pfislibila
roztiidit. Bohuzel nesta¢i nam kapacita stavajicich skiini ve spolecenské mistnosti, takze ke
tfidéni knih dle Zanra zatim nedo$lo. V dne$ni dobé mame nékolik klienti, ktefi radi ¢tou a
knihou pIn¢€ vyuzivaji. V pfistim roce bychom radi provedli reorganizaci (mensi rekonstrukci
v kolarn¢ z diivodu nartiistu tfikolek (nabijeni, lepsi vyjezd a néjezd do kolarny, stojany pro
kola u zdi pro lepsi manipulaci s koly). V tnoru se nam podafilo pro nase klienty uspotadat
prednasku na téma Krasy Islandu, o svych zazitcich hovofil pan ing. Josef Jirsa. Dale se nam
podatilo opét rozjet pravidelné sluzby pro klienty - péce o chodidla - pediktra a pravidelnou
navstévu kadetnice. Konec roku jsme zakoncili vano¢nim koncertem, letos nds opét po
covidové prestavce navitivili Zaci ze ZS Kvasiny S vano&nim pasmem. V roce 2022 se nam
nepodafilo realizovat ndpady pro zlepSeni zdzemi klientli v domé s pecovatelskou sluzbou, co
se tyCe orientace pro navstévy — orientacni tabule u vchodu do budovy, Stitky na dvete
klientd, vyvySené zahonky pro péstovani bylinek, ale uz se nam podafilo za pomoci
mistostarosty zatim pfipravit sbérnou nadrz na destovou vodu. Klienti si v 1ét€ zdobi balkony
kvétinami a chodili pro vodu do strouhy, coZ neni bezpecné. Ve 3. ctvrtleti museli diky
energetické krizi klienti uhradit vysoké nedoplatky za topeni. Se socidlni pracovnici, jsme
klientim pomohli pfipravit Zadosti o stani ptispévek na bydleni.
Zjisténé zavady Vv peCovatelském domé, které narusuji poklidny pobyt klienti.
Rada bych vas sezndmila a zaroven poprosila ¢i pozadala o zvdZeni moZnosti naprav téchto
zévad.

- Netésnici balkonové dvefe, v zimnim obdobi si klienti museji pfede dvefe rulovat

deky (v bytech je zima, prostory se htife vytapé&ji)

- Zatykani do bytt v patie, hlavné byty na stran¢ bez balkont (Spatna stfesni krytina)

- Plisent v bytech, ktera suzuje klienty pfedev§im v krajnich bytech

- Popraskané nebo povolené podlahové dlazdice

- Spatny najezd do kolarny

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023
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12. ZAVER

V roce 2023 bych rada pokracovala Vv nastoleném trendu péce o své podiizené. Jejich vzdélani
budu cilit na rozsifeni si dalSich védomosti a dovednosti pro zkvalitnéni nasich sluzeb. Musim
piibyvaji civilizacni choroby jako je Alzheimerova choroba, ale piibyva i vice klienta
upoutanych na lizko, o které chce rodina doma pecovat. V roce 2023 bych proto rada
zorganizovala pro pecovatelky kurzy zaméfené na pohybovy aparat, ale i moznosti
spole¢nych setkani pracovnikl (jako byl pfedvanoéni koncert ¢i spole¢na vecefe). Vzdélany a

vvvvvv

je spokojeny klient.

Foto z vystoupeni zakti ZS Kvasiny

Zpracovala: Jana Ruzickova leden 2023



