Homesharing jako pomoc pečujícím rodinám nově i v Královéhradeckém kraji 
Centrum Orion, z.s. je nezisková organizace, která již více než 20 let pomáhá rodinám dětí s postižením,  a to hlavně v rychnovském regionu. Poskytujeme sociální službu denního centra a také osobní asistenci, nabízíme speciální terapie (např. terapii Neurofeedback či Acces Bars) i psychoterapeutickou podporu rodinám atd. Stále přitom hledáme další možnosti, jak pomoci rodinám s jejich náročnou péčí. Nyní, díky projektu podpořeného nadačním fondem Abakus, zavádíme HOMESHARING - zcela novou formu pomoci rodinám s dětmi s mentálním či kombinovaným postižením nebo s poruchou autistického spektra, který poskytujeme v rámci celého Královéhradeckého kraje. 
Homesharing je založen na tzv. sdílené péči o dítě s postižením, kdy si hostitel bere dítě na předem domluvenou dobu do své domácnosti a stará se o něj stejně jako o člena své rodiny. Hostitelem se může stát prakticky každý – podmínkou je, aby to byl člověk se srdcem na dlani, který je ochotný věnovat svůj čas, prostor i energii. Dítě s postižením díky homesharingu získává nové přátele i zážitky, poznává nová místa… I hostitele homesharing obohacuje - zažívá nové situace, učí se novým věcem, má možnost podívat se na svět očima dítěte s postižením… Rodiče dítěte zatím mají možnost si vydechnout, nabrat nové síly, věnovat se dalším dětem, zařídit, co je třeba… 
A co si pro své děti přejí rodiče, kteří se již do projektu přihlásili a chtějí se do homesharingu zapojit? „Pro své dítě si přejeme nové zážitky a pro sebe jako rodiče čas na odpočinek.“ „Rádi bychom se věnovali více ostatním dětem, sobě navzájem a vydali se do míst, která jsou pro nás jinak nedostupná (bariérovost).“ „Občasná změna by našemu dítěti prospěla v rozvoji samostatnosti.“

Zaujalo vás hostitelství a uvažujete o tom, že byste se také zapojili? Chtěli byste znát více informací?
[bookmark: _GoBack]Srdečně Vás zveme na některou z  homesharingových besed:
10.2. v 17 hodin v Centru Orion v Rychnově nad Kněžnou
23.2. v 17 hodin v Oranžové kavárně v Trutnově
1.3. v 17 hodin online

Pro účast na besedách a více informací nás kontaktujte: 
Mgr. Marie Vrzáková, koordinátorka homesharingu
vrzakova@centrum-orion.cz 
725 190 990 
www.centrum-orion.cz
www.homesharing.cz  
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