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ADRESA ZARIZENI:

Pecovatelskd sluzba Kvasiny
Organizacni slozka obce
Kvasiny 345

517 02 Kvasiny

okres Rychnov nad Knéznou

CAS POSKYTOVANI SLUZBY:

Vsedni dny: 06.00. — 20.00. hod.

Vikendy: 08.00. — 13.00. hod. (pouze v obci Kvasiny)
Statni svatky: 08.00. — 13.00. hod. (pouze v obci Kvasiny)
Provozni doba: 80 hod. tydné

KONTAKTY SLUZBY:

E-mail: pecovatelka@kvasiny.cz

Telefon: 602 332 883 (Mgr. Kamila Biedlova, vedouci)
Webova adresa: www.pecovatelka.kvasiny.cz

Cislo registrace: 9196018

POSKYTOVATEL:

Obec Kvasiny

Kvasiny 500

517 02 Kvasiny

okres Rychnov nad Knéznou
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DIC: CZ00275026
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Pecovatelska sluzba Kvasiny

PeCovatelska sluzba Kvasiny je od roku 2007 organizacni slozkou Obce
Kvasiny. Zazemi nasla v mistnim domé s pecCovatelskou sluzbou v . p. 345.
PeCovatelska sluzba je poskytovana predevSim terénni formou, {j.
v domdcnostech nasich uzivateld. Ambulantni forma pomoci je poskytovana ve
stredisku osobni hygieny v jiz zminéném domeé s pecCovatelskou sluzbou.

Terénni pecovatelskou sluzbu zajistujeme nejen v Kvasinach, ale i
v nékolika nedalekych obcich: v Bilém Ujezdé, v Osecnici, v Solnici, ve Skuhrové
nad Bélou a v jejich mistnich ¢astech, napf. v Brocné, v Hrastici, v HroSce nebo
v Jestéticich. Od 1. listopadu 2024 zajistujeme socialni sluzby i v obcich
Cernikovice a Podbfezi. Sluzba je poskytovana 365 dni v roce.

Cil a poslani sluzby

PecCovatelska sluzba je urena lidem se snizenou sobéstaCnosti, ktefi
z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postiZeni potfebuji
pomoc a podporu druhé osoby, napr. pri zajisténi stravy, péce o vlastni osobu
nebo domacnost. Pomdhame predevsim seniorlim Zit samostatny a ddstojny
zivot a prispivame k udrzeni jejich schopnosti a dovednosti. Nabizime sluzby, diky
kterym mohou nasi uzivatelé zlstat déle ve svém ptirozeném prostiredi a nejsou
tak zatézi pro svoje rodiny. Sluzby poskytujeme v domé s pecovatelskou sluzbou
v Kvasinach, ale predevsim v domdcnostech nasich uzivatel(, v jejich pfirozeném
prostredi.

Zajistujeme:

e pomoc pri zvladdni béZnych ukoni péce o vlastni osobu

e pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e poskytnuti stravy nebo pomoc pfri zajisténi stravy

e pomoc pri zajisténi chodu domacnosti
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e zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

e pomoc pri uplatnéni prav, opravnénych zajmi a pri obstardvani osobnich
zalezZitosti

e pomoc prFi zajisténi bezpeCi a moZnosti setrvani v pfirozeném socidlnim
prostredi

e fakultativni ¢innost: doprava sluzebnim autem poskytovatele

Podet uvazkl

Soucet uvazkt k 31. 12. 2024 sledovaného roku 7,35
Pracovnik v socidlnich sluzbach 5,5
Socialni pracovnik 1,25
Vedouci pracovnik 0,5
Administrativni pracovnik 0,1

Pocet najetych kilometru

Pocet najetych km (celkem) 38 869 km
Skoda Octavia 16 564 km
Dacia Logan 6 195 km
Skoda Fabia 6 452 km
Ford Kuga 9658 km

Terénni pecovatelskou sluzbu v Kvasindch a v nékolika okolnich obcich
poskytujeme i diky spolehlivému a stabilnimu vozovému parku, ktery disponuje
celkem &tyfmi sluzebnimi automobily: Skoda Fabia, Ford Kuga, Dacia Logan a
Skoda Octavia Combi. Novy viz Skoda Octavia je jednim z 9 vozd, ktery nam
poskytla Skoda auto a pfispéla tak ke zlepseni dostupnosti socidlni péce v nagem
regionu. Mezirocné se zvysil pocet najetych kilometra témér o 20 %.



Pocet uzivatelt sluzby

Pocet uzivatell sluzby v roce 2024 (celkem): 95
Bily Ujezd 1
Cernikovice 4
Kvasiny 67
Osecnice 3
Skuhrov nad Bélou 17
Solnice 3
Meziro¢né se zvysil pocet uzivateli sluzby o vice nez 28 %.
Pocet odpecovanych hodin
Celkem: 5463 hod.
Pomoc pfi ukonech osobni hygieny 533 hod.
Drobné nakupy 371 hod.
Doprovody, napft. k Iékafi 223 hod.
Fakultativni ¢innost: doprava 277 hod.
Ostatni ukony péce 4 059 hod.
Pocet dkond

Celkem: 12 667
Dovazka obéda - Solnice 281
Dovazka obéda - Kvasiny 9532
Dovazka obéda - Osecnice 62
Dovazka obéda - Skuhrov nad Bélou 2 353




Dovazka obéda - Solnice

281

Dovazka obéda - Cernikovice
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Velky nakup

133

Celkem (v Kc¢):

4776 276,00

Dotace od statu (MPSV) 2 014 169,00
Dotace od zfizovatele 1 323 040,00
Ostatni prijmy 471 835,00
Prijmy z Uhrad za poskytovanou péci 967 232,00

Prispévek od obci:

o Bily Ujezd: 1 197,00
e Osecnice: 36 746,00
e Solnice: 88 809,00

Skuhrov n. B.: 164 819,00

Celkem (v K¢):

4776 276,00

Material (v€etné PHM) 211 968,00
Opravy a udrzba 11 410,00
Najmy 73 829,00
Ostatni nakupované sluzby 72 960,00
Energie 103 165,00
Odpisy 67 917,00
Ostatni provozni naklady 374 764,00
Osobni naklady: pracovnici pfimé péce 3860 263,00




Akce pro seniory

V pribéhu lonského roku jsme pro uzZivatele nasi sluzby pfipravili nejraznéjsi
kulturni a spolec¢enské akce, které jsou predevsim mezi seniory velmi oblibené a
davaji prostor pro pratelska setkani a navazani novych vztahu.

Seznam kulturnich a spolecenskych akci v roce 2024:

e Canisterapie

e Masopust

e Vystava:

e Velikonoéni workshop seniorti s détmi: ZS Kvasiny

e Vystoupeni Zdki ZS Kvasiny

e Retro maodni prehlidka

e Vystava v DPS: Bratrskd vypomoc, obraz invaze 1968 na Rychnovsku
o Spekdckové odpoledne

e Vystava: Karel Polacek

e Sousedské posezeni s harmonikarem

e Zahradni terapie — sdruzeni SPLAV

e Vdnocéni setkdni: koncert Zékii ZUS v Rychnové nad Knéznou

Vzdélavani

Vzdélavani a odbornou zplsobilost socidlnich pracovnikli a pracovniki
v socialnich sluzbach upravuje Zakon ¢. 108/2006 Sbh., o socidlnich sluzbach.
V pecovatelské sluzbé vyuzivame akreditované vzdélavaci programy, napf. u
Asociace poskytovatelll socidlnich sluzeb, které nam predevsim formou
webinard poskytuji dalSi odborné vzdélavani v oblasti pfimé péce, individualniho
planovani, v nacviku komunikace nebo zvladani stresu a krizovych situaci.

Odborné vzdélavani v roce 2024:

e Zviladani problémovych situaci v pecovatelské sluzbé
e Jak predchdzet agresi a jak na ni reagovat

e Standardy kvality socialni sluzby

e Prakticky privodce individudlnim planovdnim

e Smlouvy o poskytovani socidlni sluzby



e Virtualni realita, demence

e Individuadlni planovani v praxi

e Sexualita u seniort

e Zranitelnost, krehkost a tisen seniora

e Ndcvik komunikace s klienty

e Zvladani stresu a stresové zatéze v oblasti socidlnich sluzeb

Spoluprace

o Ustav socidlni péce pro mlddez Kvasiny

e Obecni knihovna Kvasiny

* Muzeum a galerie Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou

e Zakladni a materska skola Kvasiny

o Zdkladni a umélecka skola v Rychnové nad KnéZnou

o Urad prdce v Rychnové nad Knéznou

» Asociace poskytovatelii socidlnich sluZeb

e MUDr. Karolina Jurankovd, MUDr. Jifi Pop a dalsi prakticni a odborni Iékari

e Domaci péce

e Lékarna Galenica v Solnici

e Oblastni charita Rychnov n. Kn.

o Pecovatelska sluzba Tynisté nad Orlici

e Centrum socialnich sluzeb Nadéje Broumov

e Obec Osecnice, Obec Cernikovice, Obec Podbiezi, Obec Bily Ujezd, Obec
Skuhrov nad Bélou a Mésto Solnice

o Kralovehradecky kraj a MPSV

o Skoda Auto a.s. a dalsi

Terénni pecovatelska sluzba poskytuje socialni sluzbu lidem, ktefi se ocitly
Vv nepriznivé socialni situaci. Sluzba pfispiva k tomu, aby uzivatel mohl zit
dlstojné ve svém prirozenim prostiedi. To by nebylo mozné bez pomoci rodiny,
sousedu, zdravotniho personalu domaci péce, praktickych l|ékar(i, mistnich
samosprav a mnoha dalSich organizaci, instituci i jednotlivcQ, ktefi ptispivaji k
zajisténi kvalitni péce o seniory a osoby s mentalnim, zdravotnim nebo télesnym
hendikepem.



Pribeh klienta

Pan Ladislav Zije od brezna 2024 v Domé s pecovatelskou sluzbou
v Kvasindch, kam se prestéhoval z nedaleké obce. Domek, ve kterém bydlel, se
proddval a pan Ladislav pro sebe hledal vhodné bydleni a pecovatelskou sluzbu,
kterd by mu pomohla Zit samostatny a plnohodnotny Zivot.

Pan Ladislav pochdzi z Hradce Krdlové, kde stdle Zije ¢dst jeho rodiny a
k nasemu regionu md vztah. Je i vzhledem ke svému véku velmi schopny a
samostatny. PeCovatelskd sluzba mu pomadha pfi zajisténi chodu domdcnosti a
v prfipadé potreby mu zajistuje doprovod a dopravu sluzebnim autem
poskytovatele, napr. k Iékari. BéZné ukony péce o vlastni osobu, osobni hygienu,
drobné ndkupy a vétsinu béznych zdlezitosti si pan Ladislav vyfizuje sam. Na péci
o néj se podili i jho mladsi bratr, s kterym je v pravidelném kontaktu. V aktivnim
véku pracoval jako zdsobovac pro autoopravnu a pozdéji jako Fidi¢ Krajské
hygienické stanice.

Témér za kazdého pocasi miZete pana Ladislava potkat venku na
prochdzce. Snazi se aktivizovat i ostatni obyvatele domu. Rdd Cte, navstévuje
kterému vénuje maximdlni péci. Rad se ucastni kulturnich a spolecenskych akci,
které pro svoje uZivatele pripravuje béhem roku pecovatelska sluzba.
S poskytovanymi sluzbami i s bydlenim v domé s pelovatelskou sluzbou je
spokojeny. Byla to pro néj velka zména, témér rok si zvykal na nové prostredi, ale
jiZ si tu nasel nové pratele.

,Smyslem zivota je byt stastny a uzitecny.”

Dalajlama



